	


РЕЖИМ ДНЯ
ЛЕТНЕГО ПРИШКОЛЬНОГО ЛАГЕРЯ «ЗВЁЗДНЫЙ»
С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ
(неполный день)
	Время
	Мероприятия

	8.30-8.40
	приём детей, перекличка, осмотр медработником;

	8.40-8.50
	зарядка;

	8.50-9.00
	линейка, путёвка дня;

	9.00 – 9.45
	завтрак;

	9.45 - 12.00 
	массовые мероприятия, кружковая работа;

	12.00 - 13.00
	оздоровительные процедуры;

	13.00 – 14.00 
	обед;

	14.00 -14.30
	отрядные дела;

	14.30
	уход домой.




(полный день)
	Время
	Мероприятия

	8.30 – 8.40
	прием детей, перекличка, осмотр медработником

	8.40 – 8.50
	зарядка;

	8.50 - 9.00 
	[bookmark: _GoBack]линейка – обсуждение путёвки;

	9.15 – 10.00
	завтрак;

	10.00 - 12.00
	массовые мероприятия, кружковая работа;

	12.00 -13.00 
	оздоровительные процедуры;

	13.00 – 14.00
	обед;

	14.00 -16.00 
	дневной сон;

	16.00-16.20 
	полдник;

	16.20-17.00 
	отрядные дела;

	17.00 – 17.50 
	прогулка, игры на свежем воздухе;

	17.50 - 18.00
	итоги дня, уход домой.



