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о школьной форме и внешнем виде учащихся 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде учащихся (далее – Положение) 
разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
28.03.2013 № ДЛ-35/08 «Об установлении требований к одежде обучающихся», Санитарно – 

эпидемиологическими правилами и нормами СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03 «Гигиенические требования 
к одежде для детей, подростков и взрослых», приказом Министерства образования и науки 
Волгоградской области от 15.04.2013 № 447 «Об утверждении типовых требований к одежде 
обучающихся в государственных и муниципальных организациях, осуществляющих 
образовательную деятельность по образовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования Волгоградской области», приказом министерства 
образования и науки Волгоградской области от 03.09.2014 № 1077 «О внесении изменений в приказ 
министерства образования и науки Волгоградской области от15.04.2013 № 447 «Об утверждении 
типовых требований к одежде обучающихся в государственных и муниципальных организациях, 
осуществляющих образовательную деятельность по образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования Волгоградской области», Уставом 
муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя школа № 45 Дзержинского района 
Волгограда» (далее – школа). 
1.2. Положение разработано с целью: 
1.2.1. Обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 
1.2.2. Устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 
учащимися; 
1.2.3. Предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед 
сверстниками; 
1.2.4. Укрепления общего имиджа школы, формирования школьной идентичности. 
1.3. Настоящим Положением устанавливается тип формы и порядок ее ношения для учащихся 1-

11 классов школы. 
1.4. Образцы моделей формы, соответствующие деловому стилю, утверждаются Советом школы, 
педагогическим коллективом и администрацией школы. 
 

2. ОБЩИЕ ПРИНЦИПЫ СОЗДАНИЯ ВНЕШНЕГО ВИДА 

2.1. Аккуратность и опрятность: одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной, 
обувь должна быть чистой. 
2.2. Внешний вид должен соответствовать принятым в обществе нормам делового стиля. 
2.3. При выборе одежды, обуви, при использовании парфюмерных и косметических средств – 

сдержанность и умеренность. 
2.4. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты одежды и 
обуви: 
2.4.1. Спортивная одежда (спортивный костюм и его детали вне урока физической культуры); 
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2.4.2. Одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой, за 
исключением школьной символики); 
2.4.3. Джинсы; 

2.4.4. Пляжная одежда; 
2.4.5. Одежда бельевого стиля; 
2.4.6. Прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 
2.4.7. Декольтированные платья и блузки; 
2.4.8. Мини-юбки; 
2.4.9. Одежда из кожи, кожзаменителя, плащевой ткани; 
2.4.10. Спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 
2.4.11. Массивная обувь на толстой платформе и обувь на высоких каблуках; 
2.4.12. Одежда и обувь яркого цвета, с использованием блестящих нитей и вызывающих 
экстравагантных деталей; 
2.4.13. Аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 
пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение. 
 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ОДЕЖДЕ УЧАЩИХСЯ 

3.1. Для учащихся начальной школы: 
3.1.1. Повседневная одежда: 
3.1.1.1. Девочки: сарафан синего цвета или юбка синего цвета (установленного образца), 
брюки классического покроя (цвет темно – синий, синий), блузка или водолазка (белая, однотонная, 
без рисунка и надписей), обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка или прическа 
(коса, пучок, хвост); 
3.1.1.2. Мальчики: брюки классического покроя (цвет темно – синий, синий), пиджак или 
костюм синего цвета (установленного образца), рубашка или водолазка (белая, однотонная, без 
рисунка и надписей), обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка. 
3.1.2. Парадная одежда: 
3.1.2.1. Девочки: сарафан синего цвета или юбка синего цвета (установленного образца), 
блузка белая, однотонная, без рисунка и надписей, колготки однотонные белого цвета, обувь 
строгая черного цвета, аккуратная стрижка или прическа (коса, пучок, хвост), использование в 
прическе бантов белого цвета; 
3.1.2.2. Мальчики: костюм синего цвета (установленного образца), рубашка белая, 
однотонная, без рисунка и надписей, галстук или бабочка (по желанию), обувь классическая, не 
спортивная, аккуратная стрижка. 
3.1.3. Спортивная одежда: футболка белого цвета (установленного образца), спортивные шорты 
или брюки черного цвета, спортивный костюм черного цвета, кеды или кроссовки. 
3.2. Для учащихся основной и старшей школы: 
3.2.1. Повседневная одежда: 
3.2.1.1. Для девочек и девушек: юбка или сарафан классического покроя (цвет темно – синий, 
синий), брюки (цвет темно – синий, синий), блузка или водолазка (белого цвета, однотонная, без 
рисунка и надписей), кардиган, жакет или жилет классического покроя (цвет темно – синий, синий), 

обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка или прическа (коса, пучок, хвост); 
3.2.1.2. Для мальчиков и юношей: брюки (цвет темно – синий), рубашка или водолазка 
(белого цвета, однотонная, без рисунка и надписей), кардиган или жилет классического покроя (цвет 
темно – синий, синий), обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка. 
3.2.2. Парадная одежда: 
3.2.2.1. Для девочек и девушек: юбка или сарафан классического покроя (цвет темно – синий, 
синий), брюки классического покроя (цвет темно – синий, синий), блузка белая, однотонная, без 
рисунка и надписей, жакет или жилет классического покроя (цвет темно – синий, синий), колготки 
однотонные телесного или белого цвета, обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка 
или прическа (коса, пучок, хвост); 
3.2.2.2. Для мальчиков и юношей: брюки классического покроя (цвет темно – синий, темно – 

синий), рубашка белая, однотонная, без рисунка и надписей, кардиган или жилет классического 
покроя (цвет темно – синий, синий), обувь классическая, не спортивная, аккуратная стрижка; 
3.2.3. Спортивная одежда: футболка белого цвета (установленного образца), спортивные шорты 
или брюки черного цвета, спортивный костюм, кеды или кроссовки. 



3.3. Одежда учащихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных занятий, 
температурному режиму в помещении. 
3.4. Все учащиеся должны иметь сменную обувь и использовать ее ежедневно. Сменная обувь 
должна быть чистой. 
 

4. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ УЧАЩИХСЯ 

4.1.1. Учащиеся и родители (законные представители) имеют право выбирать школьную форму в 
соответствии с предложенными вариантами, и обязаны в течение учебного года постоянно носить 
школьную форму. 
4.1.2. Учащиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно. 
4.1.3. Учащиеся обязаны содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что 
внешний вид ученика – это лицо школы. 
4.1.4. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится учащимися с собой. 
4.1.5. В дни проведения торжественных линеек и праздничных мероприятий учащиеся надевают 
парадную форму. 
4.1.6. Учащиеся имеют право самостоятельно выбирать рубашки, блузки, аксессуары к школьному 
костюму в повседневной жизни. 
 

5. ОБЯЗАННОСТИ РОДИТЕЛЕЙ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
5.1. Приобретать учащимся школьной формы согласно условиям данного Положения до начала 
учебного года, обновлять по мере необходимости вплоть до окончания учебного года. 
5.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом соответствии с 
требованиями Положения. 

 

6. МЕРЫ АДМИНИСТРАТИВНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

6.1.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению учащимися. 
6.1.2. Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Устава школы и 
Правил поведения учащихся. 
 

Положение действительно до замены новым. 
Положение составлено  
заместителем директора по учебно-воспитательной работе Кудейко Т.В. 
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