IIpodpunakTHKa MEHUHIOKOKKOBO MH(}peKIMU

MenuHTOKOKKOBasE WH(pEKIMs - ocTpoe WH(OEKIIMOHHOE 3a00JeBaHHWE C adPO30JbHBIM
MEXaHM3MOM TIepe/iauM, XapaKTepusylolleecss pazIudHbiMU (HopMamMu HHPEKIHOHHOTO
mporiecca: OT JJOKaJIbHOU popMbl (Ha30(apuHTHT) 10 TCHEPATTM30BaHHBIX (HOPM B BHJIE OOIIIEH
MHTOKCUKAIIMK M TOPAXEHHUS] MSITKHUX MO3TOBBIX 00OJOYEK T'OJIOBHOTO MO3ra C Pa3BUTHEM
MEHUHTHUTA, a TaKXKe 6ecCUMITOMHOM (hopMo¥ (0aKTEpHOHOCUTEIHCTRO).

MEHHUHTOKOKKOBas I/IH(i)GKHI/IH PacipoCTpaHCHa IIOBCEMCCTHO.

Bo30OynuTenb MEHWHTOKOKKOBOM HMH(EKIIMM — MEHHUHTOKOKK Neisseria meningitidis u3
ceMeiicTBa Neisseriaceae poaa Neisseria. B okpy»karoreit cpeie HeyCTON4IuB.

W cTouHNK MEHMHTOKOKKOBOM MH(MEKIUHU - MHPUIIUPOBAHHBINA YEIIOBEK.

bakrepuonocurenun (0e3 KIMHUYECKUX MPOSIBICHUI) BBISIBISIIOTCA  TOJBKO — TPHU
OakTepuosornueckom oocnenosanuu. Hocureneil MeHHMHrokokka B nomyssinuu 4-10%.

OcHOBHOI MyTh nepeAayn MHGEKIUU - BO3AYIIHO-KanenbHbId. Kpome Toro, 3apaxenue
BO3MOXKHO 4Yepe3 MpeaMeThl 00uxoa (rmocya).

B rpymnne pucka:
e TPU3BIBHUKUY,;

e HamNpaBJIAIOIMIMECS B DHJACMHYHBIC II0 MEHMHTOKOKKOBOM WH(EKIIMH paioHbI
(maJTOMHUKH, BOCHHOCITY KaIllie, TYPUCTBI, CIIOPTCMEHBI, T€0JI0TH, OUOJIOTH);

e MEAUIMHCKHE PAaOOTHUKH, paboTarolue ¢ HHPEKIIMOHHBIMU OONTBHBIMU;

e MEIUIMUHCKHE pPAOOTHUKM U COTPYAHUKHU J1a0OpaTropuid, padOTaloIIHe C KUBOU
KyJBTYPO MECHHUHTOKOKKA;

e BOCHHUTAaHHUKHU U TIEPCOHAJ JETCKUX JJOMOB, IOMOB peOeHKa, NHTEPHATOB;
¢ TPOKUBAIOIINE B OOIICKUTHSIX;

e MU, MNPUHUMAIONIME YYAaCTHE B MACCOBBIX MEXIYHAPOIHBIX CIOPTUBHBIX H
KYJIBTYPHBIX MEPOIPUSITHUSAX;

e JICTHU JI0 5 JIET BKIIOUUTEIIHHO;

e JIMIA C TIEPBUYHBIMH W BTOPUYHBIMH HUMMYHOAC(PUIIUTHBIMH COCTOSHHSIMU, B TOM
gyucie BUY-undunmpoBanHsie;

e JIWIIA C JINKBOPEEH.
WNukyOaunonnsiit nepuon: 1 - 10 nuelt, B cpeanem 10 4 nHen.

bonpHOM reHepanu3oBaHHONW (HOPMON MEHUHTOKOKKOBOM HWH(EKIHH Hauboyiee 3apa3eH B
nepuon 4-6-ro nHs. 3a00JICBIIMH MEHMHTOKOKKOBBIM Ha30(apUHTUTOM 3apa3eH OKOJIO 2
Hegenb. HocuTenn MEHUMHTOKOKKAa oOmacHbl B TedeHne 2—3 Henenb (y 2—3 % nun
HOCHUTEJILCTBO MPOIOJDKaeTcs 6 u 6ojee Heemb ).



VY OonpmMHCTBA HMHPUUUPOBAHHBIX, MPU TOMAJaHUM B OPraHU3M MEHUHTOKOKKA,
3a0oeBaHNEe HE TIPOSBISAECTCSI W  BBISABISACTCA TONBKO TMPU  OAKTEPUOIIOTHUECKOM
oocnenoBanun. Y 10 -20% 3a0oneBIIMX pa3BUBAETCA KapTHHA OCTPOro Ha3o(apuHTHUTA.
MeHUHTOKOKKOBBIM Hazo(papuHrUT mporekaer kak oobryHass OPBU, o6 unbunupoBanuu
TaK)Ke Y3HAIOT TOJIBKO IMOCJE MOJOKUTEIBHOTO pe3yabTraTa MoceBa CO CIU3UCTON 000I0UKU
HOCOIJIOTKH.

Y opgHOro w3 ThICSYM 3a00J€BIIMX JETEH pa3BUBAETCA MEHHUHIOKOKKOBBIN CENCHC
(TsKenelas MHTOKCHUKALMS, TeMopparnyeckasl 3Be3auarasl Chlllb, MOSBISIIONIAACS CHadala
Ha CTOIAX, TOJIEHAX, KOXKE SITOJULI, JaJIee HA BCEX KOHEYHOCTSX U TYJIOBHILE).

MEHUHIOKOKKOBBI MEHUHIUT TAK)KE€ HAUMHAETCSI ¢ MHTOKCUKAI[UH, TOJIOBHOM OOJIM, PBOTHI.
Y mepenecmux TAxKENbIE (OPMBI MEHWHTOKOKKOBOM HH(EKIMU YacTO UATHOCTUPYIOT
IIOTEPIO CIIyXa, OPraHUYECKOE MOPAKEHUE HEPBHOU CUCTEMBI.

I[I/IaFHOS MCHHUHTOKOKKOBOI'O MCHHMHIMTA YCTAHABJIMBACTCA Ha OCHOBAHHWH CHUMIITOMOB,
JaHHBIX SITUIACMHOJIOTHYICCKOI'O aHAMHC3a U OCMOTpPaA, a4 TAKIKC J'Ia60paTOpHBIX JaHHBIX.

[Ipodunakruka.

IIpu pocre 3a005IeBA€MOCTH MEHHMHIOKOKKOBOM HMH(EKIHE MpOBOAUTCA IJIaHOBAs
BaKlMHaLMsA. BakuuHanuss NpoTUB MEHHHTNOKOKKOBOW HMH(EKIUU BXOAMT B KaJleHAaphb
MPOQPHUIAKTUYECKUX PUBUBOK M MIPOBOAUTCS IETAM U B3POCIBIM B O4arax MEHMHIOKOKKOBOM
MH(}EKIUHU, BBI3BAHHON MEHMHTOKOKKamu ceporpynn A miu C.

JInna, nojuiexkanye Npu3bIBy Ha BOCHHYIO CITYKOY, TAK)Ke MPOXOAAT BAKIIMHONIPOPHIAKTUKY
MEHHHTOKOKKOBOW MH(EKITUH.

Hecnenuduueckas mnpoduiakTika MEHUHTOKOKKOBOM  HMH(EKIMU  3aKJIIouyaeTcss B
HEJIOMYIIEHUN KOHTAKTOB C 3a00JICBIIMMH U B HAOIOJCHUU 32 KOHTAKTHBIMH B TeueHue 10
JTHEH.

beperute cebs 1 cBoux OnMM3KUX, OyABTE 3110POBHI!



